
 

第 ６ 分 科 会   健 康 ・ 安 全 教 育         

【研究課題】   たくましく生きる心と体をはぐくむ健康・安全教育  

【 研 究 の 視 点 ① 】   心 身 の 健 や か な 発 育 ・ 発 達 を 目 指 す 健 康 教 育 の 推 進          

＜研究発表＞ 心身共に健やかな子どもをはぐくむ健康教育と校長の在り方  

               ～ 北部管内大崎地区小学校の取組の現状と課題 ～  

                                     宮城県 色麻町立清水小学校  星   圭  

 ＜発表概要＞  

 子どもの心身の状況を的確に把握し，健康教育推進に向けた校内指導体制の整備・充実

が求められている。そうした教育課題に応えるため，校長としての役割を認識するととも

に，どのようにリーダーシップを発揮し，健康教育を推進していけばよいかを下記の手順

で究明していく。  

① 北部管内大崎地区全小学校の健康教育に関する現状と課題を質問紙法によるアンケー 

ト調査（７月，２月）により把握する。                     ② 調

査結果の比較・分析・考察を通して，校内指導体制の整備・充実を図り，健康教育 の推

進を図る。  

③ 本テーマにかかる学校と家庭や地域社会及び関係機関との実践事例を提示する。  

④ 健康教育推進における校長の役割とリーダーシップの在り方を提案する。  
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